
Tussen twee vuren

Deze folder is voor ouders van kinderen die 
getuige zijn geweest van geweld binnen het 
gezin. Elk jaar zien honderdduizenden 
kinderen het geweld tussen hun vader en 
moeder. Dit is moeilijk en pijnlijk voor een
kind. Het is thuis onveilig, er hangt een 
dreigende sfeer en het kind zit tussen twee 
vuren. Om deze ingrijpende ervaringen een 
plekje te kunnen geven, is het programma 
‘Tussen twee vuren’ ontwikkeld.    

Het programma
In ‘Tussen twee vuren’ komen kinderen van 6 t/m
12 jaar bij elkaar. Met tekenen, kleien, toneel-
spelen en praten leren ze op een speelse manier 
om met hun ingrijpende ervaringen om te gaan.
Ze merken bovendien dat er samen over praten 
je kan helpen om je beter te voelen.

De kinderen komen een keer per week bij elkaar. 
Er zijn 9 bijeenkomsten van ongeveer anderhalf 
uur. 

Onderwerpen die aan de orde komen zijn:
 Bang, boos, verdrietig en blij
 Ruzie en geweld
 Geheim en veiligheid
 Vertrouwen en toekomst

Bijeenkomsten voor ouders
Om je kind goed te kunnen ondersteunen bij de verwerking 
van de geweldservaringen, organiseren wij ook vier 
bijeenkomsten voor ouders. Je krijgt informatie over het 
programma van de kinderen en we praten over de gevolgen 
van het geweld op het kind. Ook geven wij je tips en adviezen 
om je kind goed te begeleiden.

Kennismakingsgesprek
Als jouw kind mee wil doen aan het programma, dan nodigen 
we jullie graag uit voor een kennismakingsgesprek.

Kosten
Meedoen aan de groep is gratis.

‘Ik zeg nu ook wat ík vind!’ 

‘Ik vond het toneelspel het 
leukste!’

‘Ik wist niet dat andere kinderen 
zich ook zo kunnen voelen.’



Voorlichting
Training

Advies
Onderzoek

Centrum voor GGZ pr eventie

Waar en wanneer
De groepen worden gegeven in Rotterdam, Spijkenisse, 
Ridderkerk en Oud-Beijerland. Waar en wanneer precies het 
programma begint, hoor je als je jouw kind opgeeft.

Informatie en aanmelden
Voor meer informatie of aanmelding kan je contact 
opnemen met het secretariaat van Context, centrum voor 
GGZ preventie.

Tel. (010) 49 33 555 
E-mail: info@context-ggzpreventie.nl
Fax : (010) 49 33 589

Context is onderdeel van Parnassia BavoGroep
www.bavo-europoort.nl
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Programma voor kinderen van 6 t/m 12 jaar die 
getuige zijn geweest van huiselijk geweld


