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Q&A (Vragen en antwoorden)
M.b.t. bezuinigingen in de ggz i.k.v. zorgverzekeringswet voor patiénten en andere
geinteresseerden (versie 23 november 2011).

1. Wat is er aan de hand

Het Ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport (VWS) gaat in de geestelijke
gezondheidszorg (ggz) fors bezuinigen. Eén van de maatregelen is, dat mensen die vanaf 2012
gebruik maken van de ggz een eigen bijdrage moeten gaan betalen.

2. Wat wordt de eigen bijdrage ggz

Vanaf 1 januari 2012 gelden de volgende eigen bijdragen

* € 200 per kalenderjaar voor poliklinische (ambulante) behandelingen

+ € 145 per maand vanaf de 2% opnamemaand als u wordt opgenomen in een van onze
klinieken. Over deze laatste bijdrage is nog overleg gaande met de Minister, dus zeker is het
nog niet. Mogelijk wordt deze maatregel uitgesteld naar 2013, zodra daar meer over bekend
is, maken we dit bekend via intra- en internet.

3. Wie moet een eigen bijdrage betalen

* wel patiénten, die ambulant (zijn dus niet opgenomen) worden behandeld;

* wel patiénten die bij ons wonen in het kader van de AWBZ (RIBW) en ambulant behandeld
worden;

* mogelijk wel patiénten bij opname in een van onze klinieken (zie opmerking onder 2) ;

* niet patiénten die gedwongen opgenomen zijn;

* niet patiénten die jonger dan 18 jaar zijn;

* niet patiénten, die in het kader van justitie worden behandeld;

* niet mensen die in slechte omstandigheden leven, maar de stap naar de hulpverlening niet
kunnen, of niet willen maken (de zogenaamde zorgmijders/bemoeizorg).

4. Hoe wordt de eigen bijdrage geind
Dit doet uw zorgverzekeraar door u een rekening hiervoor te sturen.

5. Kunt u deze bijdrage vergoed krijgen op de een of andere manier?

Dat is afhankelijk van uw zorgverzekeraar en het contract dat u heeft afsloten. Sommige
verzekeraars vergoeden de eigen bijdrage wel, de meesten niet, ook niet via een aanvullende
verzekering.

Mocht u een bijstandsuitkering ontvangen, dan kunt u via de bijzondere bijstand een aanvraag
doen voor vergoeding van de eigen bijdrage. Meer informatie hierover kunt u krijgen bij de
gemeente.

Heeft u vragen over de eigen bijdrage of een rekening dan kunt u terecht bij uw zorgverzekeraar.

Heeft u vragen over de behandelkosten of wilt u ondersteuning bij het aanvragen van bijzondere
bijstand, doe dan een beroep op uw behandelaar.
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